Refi

NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL

EINNAHMEANLEITUNG

EFFEKTIVE
NAHRUNGSERGANZUNG

Refigura Nahrungserganzungsmittel mit Gluco-
mannan, Chitosan (aus Agaricus Bisporus), Biotin,
Kupfer und Mangan.

Glucomannan tragt im Rahmen einer kalorien-
armen Erndhrung zu Gewichtsverlust bei

Biotin tragt zu einem normalen Energiestoff-
wechsel und zur Erhaltung normaler Haut bei

Kupfer tragt zu einem normalen Energiestoff-
wechsel und zur Erhaltung von normalem
Bindegewebe bei

Mangan trdgt zu einem normalen Energie-
stoffwechsel und zu einer normalen Binde-
gewebsbildung bei

VERZEHREMPFEHLUNG

Refigura wird oral (iiber den Mund)
eingenommen.

Taglich 3 x 3 Kapseln mit viel Wasser einnehmen.
Um eine positive Wirkung im Rahmen einer kalorien-
armen Erndhrung zu erzielen, nehmen Sie 3 Mal
taglich je 3 Kapseln ein, ca. 15 Minuten vor jeder
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Mabhlzeit. Nach der Einnahme 1-2 Glaser Wasser
trinken, damit Glucomannan in den Magen gelan-
gen kann.

Refigura kann Giber einen langeren Zeitraum hinweg
genommen werden.

HINWEISE

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehr-
menge darf nicht Giberschritten werden.

Nahrungserganzungsmittel dienen nicht als Ersatz
fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Erndhrung und eine gesunde Lebensweise.

AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern auf-
bewahren. Kiihl, trocken und lichtgeschiitzt lagern.
Nicht fiir Schwangere, Stillende, Jugendliche und
Kinder geeignet.

Medikamente und Vitamine sollten mit einem zeit-
lichen Abstand von einer Stunde vor bzw. vier Stun-
den nach Refigura eingenommen werden.

Enthalt Glucomannan: Fiir Personen mit Schluckbe-
schwerden nicht geeignet. Bei Schluckbeschwerden
und bei ungeniigender Fliissigkeitszufuhr wahrend
der Einnahme besteht Erstickungsgefahr.
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NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL

ZUSAMMENSETZUNG

Zusammen- pro Tagesdosis % NRV*

setzung 9 Kapseln

Biotin 52ug 104 %

Mangan 1,8 mg 90 %

Kupfer 900ug 90 %

Konjak-

Glucomannan 3g *k

Agaricus bisporus 360mg "k
davon Chitosan 277 mg .

* % NRV= Nahrstoffbezugswert fiir die tagliche Zufuhr
(Verordnung (EU) Nr. 1169/2011)

** kein NRV festgelegt

Zutaten:

Konjak-Glucomannan, Hydroxypropylmethyl-
cellulose (pflanzliche Kapselhiille), Maisstarke,
Chitosanextrakt aus Pilzen (Agaricus bisporus),
Mangangluconat, Mittelkettige Triglyceride,
Kupfergluconat, D-Biotin,

Farbstoff: Calciumcarbonat

PackungsgréBen und Bestellnummern

in Apotheken
60er Kapseln
160er Kapseln

DE 17418005 - AT 5452540
DE 17418011 - AT 5452557

gura

ERGANZENDE INFORMATION

@® &

vegan keine
Konservierungsstoffe

*

Vertrieb Deutschland & Osterreich:
Heilpflanzenwohl GmbH

Helmholtzstr. 2-9, 10587 Berlin, Germany
Tel.: +49 (0) 30 209 66 97-81
www.heilpflanzenwohl.de
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Vertrieb Schweiz:
Heilpflanzenwohl AG
Rathausstrasse 12, 6340 Baar / ZG
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